
　　　２日（火）　紅葉ドライブ
　　１８日（木）　ショッピング（セブン）
　　　　　　　　　昼食作り（お好み焼き）
　　１９日（金）　おはぎ作り

　　中止　メイクボランティア

　 　 月２回（不定期）　　パン販売
　  　第１水・第３木曜日　散髪サービス
  　　週２回　　　　　 　  嘱託医診療
　  　隔週火曜日　　　　　精神科医診療

看護職

丸本　真由美
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10113令和 クッキングでは初めて、鶏つくねを作りました🐓

ビールが欲しくなるこの味ですが、白ご飯にもよく合いました(笑)！！

10月はまだまだ暑かったので、お寿司を買って、施設内でピ

クニックにしました。

来月はドライブに出かけられたらいいな～♪

お誕生日に娘さんか

ら届いたプレゼント

とお手紙に、笑顔が

こぼれます♡

似ている有名人
ウーパールーパー、モンチッチ、
ラーメン大好き小池さん…人間
じゃない…‼

宝くじで３億円が当たったら
世界一周船旅

好きな動物
ねこ(=^・^=)①にねこちゃん②
にねこちゃん③④がなくて⑤に
ねこちゃん♪

ひとこと
「元気で明
るく‼」を
モットーに
過ごしてい
きたいです
(*^^*)♡

10月は誕生日の方が沢山い

らっしゃいました。皆様、おめ

でとうございます！

ビールでお祝いした方も🍺 →

秋らしいチェックのパジャマを

プレゼント♡ ↓


