
　　　１日（水）　メイクアップ教室
　　　８日（水）　太伯民踊同好会
　　１９日（日）　買い物外出
　　２３日（木）　絵手紙教室
　　２８日（火）　宿毛保育園来苑

　  　第３水曜日　物作りクラブ
　  　第２水曜日　カラオケ（清須先生）
　  　第４木曜日　カラオケ（伊加先生）
　 　 第２火・第４金曜日　パン販売
　  　第２・４金曜日　　　散髪サービス
  　　週２回　　　　　 　  嘱託医診療
　  　隔週木曜日　　　　　精神科医診療

西家　直江
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芳田公民館ブルースターズ 様（オカリナ ４/１７） 
今回、初めて来ていただきました。 
童謡から昭和歌謡、最近の演歌まで、かなり沢山のレパート
リーを披露していただきました。小さなオカリナでこれだけ
沢山の曲を演奏できるのかと、とても感動しました！ 
司会進行もとても面白く、皆様、知っている歌では手拍子を
されたり、口ずさんだりし、とても喜ばれていました。 

４月８日に西大寺観音院へお花見に出かけました。 
今回は、普段あまり外出行事に参加できない方にも参加していただきました。満
開の桜や、外の空気に触れ、季節感を味わっていただけてよかったです。 

まどっこまんと 様（読み聞かせ  ４/１９） 
今回も紙芝居、大型絵本で、新しいお話を聞かせていただき
ました。また、「こいのぼり」「四季」など季節の童謡を一
緒に歌い、楽しい時間を過ごしました。今回もまた、いつも
とは違う利用者様の表情を見ることができました。次回の訪
問が楽しみです！！ 

日本の好きなところ 
日本の文化が大好きで、特に春の桜を見ると嬉しくて、
感動します。 
好きな食べ物・嫌いな食べ物 
日本料理も全部好きですが、一番好きなのは冬のすき焼
きと鍋料理です…たった一つ食べられないのは生姜です
…。 
ひとこと 
これからも利用者さんに心を込めて優しく接し、日々の
仕事を前向きに頑張りたいと思います。 
Skypeでフィリピンに居る家族と話すのが一番楽しみで
す＼(＾o＾)／ 

今年度よりフィリピン人介護福祉士候補生２名の受け入れを予定しています。 
６月から１名、１２月からもう１名来られます。平成２０年度から３年間、イ
ンドネシアより候補生の受け入れをしていたため、皆様には多少馴染みがある
かと思います。３年後の介護福祉士国家試験合格に向けて、職員一同努力致し
ますので、ご協力よろしくお願いします。 

宝くじで３億円が当たったら 

もう１軒家がほしいです。旅行も沢山したいかな～。 

好きな季節 
春（今が一番好きな季節です！） 

ひとこと 
グリーン・コムに来て早２年、あっという間でした。ま
だまだ覚えないといけないことや技術的なことがたくさ
んありますが、頑張りたいです！ 

 4月生まれ、おめでとうございます！ 
          長生きしてください！！ 

 
うらの畑を
お花畑に改
造中！！ 
散歩がたの
しみです… 


