
　　　６日（水）　メイクアップ教室
　　１３日（水）　太伯民踊同好会
　　１９日（火）　絵手紙教室
　　２７日（水）　オカリナ演奏会

　  　第３水曜日　物作りクラブ
　  　第２水曜日　カラオケ（清須先生）
　  　第４木曜日　カラオケ（伊加先生）
　 　 第２火・第４金曜日　パン販売
　  　第２・４金曜日　　　散髪サービス
  　　週２回　　　　　 　  嘱託医診療
　  　隔週木曜日　　　　　精神科医診療

介護職

中尾　亮太
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☆古牧 様（9/4） 
 メイクアップをしていただいています。 
 利用者様には、本当に喜んでいただいています！ 
 
☆清須 様、庄田 様、伊加 様（10/9、10/30） 

 いつもグリーン・コムに美声を届けていただいています。 

 10月も季節の童謡や唱歌を楽しみました♪ 

 
☆宿毛保育園 様（10/16） 
 久しぶりに可愛い園児達が会いに来てくれました！ 
 
☆田渕 様（10/17） 
 絵手紙を教えていただいています。今回は身の回り 
 にある雑貨を描きました☆ぜひ見に来て下さい！ 
 
☆まどっこまんと 様（10/18） 
 童謡を一緒に歌ったり、紙芝居や大型絵本の読み聞かせ 
 をしていただいています。 

好きなスポーツ 
夕凪会のフットサルチームに所属しています。全くの未
経験でしたが、先輩・動悸の職員から手ほどきを受けて
試合に練習にと必死に汗を流しています！ 
 
好きなコンビニ 
自宅から徒歩２分で行けるファミリーマートです！夏は
夜中にアイスが食べたくなると、よく利用していました。
これからは寒くなってきますから、肉まん等が欲しくな
りそうです。 
 
ひとこと 
これからも利用者様、先輩方から学びを得させて頂き、
グリーン・コムの一員として求められる役割を担ってい
きたいです。 

６月にフィリピン人介護福祉士候補生の Cllado Amaila Mariam 
Pagunsan（コリャド アマイラ マリアム パグンサン）さんを迎えて、約半
年が経ちました。ご面会に来られた際に、声をかけて下さった方もいらっ
しゃるかと思います。大変お世話になっております。 
さて、12月にもう一名候補生を迎える予定です。Rodriguez Annie（ロド
リゲス アニー）さんといいます。また、便りでも紹介します。よろしくお願
い致します。 

食欲の秋ですね♪10/19にたこ焼き
パーティ、10/21、22に水羊羹とス
イートポテト作りをしました。たこ焼
き作りでは、段々返すのに慣れ「わぁ
きれいに返った」「もうこれ焼けてる
よ」と会話も弾んでいました！スイー
トポテトには、お隣の“もものはな
（デイサービス）”で獲れたサツマイ
モを使いました。地産地消!!です☆ 

 

グリーン・コムの
畑です♪♪チュー
リップの球根や苺
を植えて、春を迎
える準備をしまし
た！ 

牛窓にドライブに出かけました。当日は秋晴れ！最高の景色を
眺めながら、美味しいジェラートをいただきました。 


