
　　　５日（水）　メイクアップ教室
　　１３日（木）　絵手紙教室
　　　　　　　　　宿毛保育園訪問
　　２６日（水）　オカリナ演奏

　  　第２水曜日　カラオケ（清須先生）
　  　第３水曜日　カラオケ（伊加先生）
　 　 第２火・第４金曜日　パン販売
　  　第２・４金曜日　　　散髪サービス
  　　週２回　　　　　 　  嘱託医診療
　  　隔週木曜日　　　　　精神科医診療

看護職

浦部　芳実

看護職

千田　小百合
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☆古牧 様（10/1） 

 利用者様にお化粧をしていただいています(*^_^*) 

☆太伯民踊同好会 様（10/3） 

 傘踊りや銭太鼓などを踊っていただいています！ 

☆清須様、庄田様（10/8） 

 キーボードの生演奏に合わせて、歌を歌います♪ 

☆田渕 様（10/16） 

 絵手紙を教えていただいています。今回は、 

 サツマイモに柿、白菜に大根…季節の野菜や果物を 

 描きました！！ 
☆まどっこまんと 様（10/17） 
 紙芝居や大型絵本の読み聞かせをしていただいて 
 います♪ 

趣味、特技 
 春～秋はキャンプへ。冬はスノーボードにはまって 
 ます。スノーボードは家族３人初心者なので、今年 
 の冬は人並みにすべれるように頑張ります！ 
いま一番ほしいもの 
 Wii Uが欲しいです♪「JUST DANCE」をマスター 
 したいです(*^_^*)ｖ 
ひとこと 
 施設での勤務はこちらが初めてで、至らない事が多々 
 あると思いますが、楽しく働けたらと思っています。 
 よろしくお願いします。 

 

10月のメニュー

はハンバーグ 

でした！ 

つりゲームに書道、色鉛筆画などなど、
スポーツ、芸術の秋です♪ 

10月が誕生日の利用者様とお寿司を食べに出かけました。
お寿司、茶碗蒸し、デザートとお腹いっぱいになるまで堪
能しました。「美味しい」と、笑顔を見ることができて良
かったです。 
下旬には、西大寺にスイーツを食べに行ってきました。季
節の甘味やパフェなどをいだだきました♪ 

好きな花 
 バラ✿我が家の庭にはアーチにつるバラが咲いて 
 います。主人と一緒にホームセンターや園芸店に 
 行き、好きな花を買って庭をいじっています♪ 
将来の夢 
 看護師の仕事を辞め、定年頃には店を持ちたい 
 で～す！ 
ひとこと 
 施設では初めて働きますが、認知症の利用者様との 
 関わりは好きなので頑張っていきます。よろしく 
 お願いします。まだまだ皆さんの名前も覚えられて 
 いませんが、仲良くして下さい。 


