
　　　６日（水）　メイクボランティア
　　１２日（火）　誕生日会
　　１４日（木）　絵手紙教室
　　２０日（水）　誕生日会
　　２７日（水）　オカリナ演奏会

　  　第２水曜日　カラオケ（清須先生）
　  　第３水曜日　カラオケ（伊加先生）
　 　 第２火・第４金曜日　パン販売
　  　第２・４金曜日　　　散髪サービス
  　　週２回　　　　　 　  嘱託医診療
　  　隔週木曜日　　　　　精神科医診療

看護職

根木　恭子

介護職

小林　愛実
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☆古牧 様（４/１） 
 メイクボランティアで来ていただいています。それ 
 ぞれに合った春メイクに仕上げていただきました♡ 
☆清須様、庄田様、伊加様（４/８、15） 
 カラオケ教室の先生です。 
 「やねより高～い・・・♪」毎月、色んな歌が 
 あって、童謡ってすばらしい♪ 
☆田渕 様（４/16） 
 絵手紙を教えていただいています。 
 ４月は参加者同士で「似顔絵」を描きました。 
 特徴をつかんだ素敵な作品が沢山できました♪ 
☆まどっこまんと 様（４/17） 

 紙芝居や大型絵本の読み聞かせをしていただいてい 

 ます。小劇場状態で、皆さん引き込まれています☆ 

いつもの一本松よりちょっと足を伸ばして、黒井山にお
花見に行ってきました！！街の桜は散り始めの頃でした
が、山には綺麗に咲いていました✿当日は快晴で、いい
ピクニック日和でした♪ 

好きな有名人 
 坂本 龍馬 
好きな映画 
 ロッキー、タイタニック 
ひとこと 
 私自身のんびりした性格で、なかなか顔と名前が 
 覚えられず、ご迷惑をお掛けすることがあるかと 
 思いますが、一生懸命、自分のペースで頑張って 
 いきたいと思います。これから宜しくお願いいた 
 します。 

行事予定で紹介させていただいており
ますが、それぞれの誕生日当日のお祝
いとは別に、毎月誕生日会を行うこと
になりました☆その月の誕生日者のお
祝いと併せて、レクリエーションなど
も企画しています。ご都合がよろしけ
れば、ぜひ一緒にお祝いしていただけ
たらと思います！毎回、14時頃から
始める予定です。 

宝くじで３億円が当たったら 
 自分の家を建てる 
好きなスポーツ 
 水泳、ダンス、野球観戦 
ひとこと 
 高校を卒業したばかりで、分からないことも多い 
 ですが、若さを活かして頑張りたいと思います。 
 宜しくお願いいたします。 

外歩き日和になって

きました！庭の花の

世話をしたり、自動

車を数えてみたり… 


