
　　１４日（木）　お茶会（２階）
　　　　　　　　　絵手紙教室
　　　　　　　　　外出行事
　　２７日（水）　オカリナ演奏会
　　２８日（木）　お茶会（３階）

　  　第２水曜日　カラオケ（清須先生）
　  　第３水曜日　カラオケ（伊加先生）
　 　 第２火・第４金曜日　パン販売
　  　第２・４金曜日　　　散髪サービス
  　　週２回　　　　　 　  嘱託医診療
　  　隔週木曜日　　　　　精神科医診療

事務職

渡邉久美子（旧姓:牧）

グリーン・コムからの
初日の出☀
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☆太伯民踊同好会 様（12/4） 
 傘踊りや銭太鼓、鈴心など踊りを見せていただいて 
 います。12月はサンタの帽子をかぶり、クリスマス 
 の演出で楽しませていただきました☆ 

☆清須 様、庄田 様（12/9）伊加 様（12/23） 

 カラオケの先生です。「もうい～くつ寝ると～…♪」 

 カラオケの先生が来られると、いつも季節を感じる 

 ことができます☃ 

☆阿部 様（12/10） 

 お茶会をしていただいています。今回も経験者が 

 おられ、お抹茶を点てていただきました！ 

☆まどっこまんと 様（１２/１８） 

 紙芝居や大型絵本などの読み聞かせをしていただい 

 ています。今回もとても楽しいお話でした(*^_^*) 

冬物への衣替えにご協力いただき
ありがとうございます。衣類、私
物の交換、持ち込みについて、改
めてお願いがございます。不要品
（古くなって着られない衣類や肌
着）の持ち帰りとフルネームでの
記名にご協力お願いいたします。
また、セーター、毛布等は、漂白
剤、乾燥機使用に耐える素材の物
をお持ち頂くようご協力お願いい
たします。 

年末年始、食べ過ぎになりがちなこの季節…食べること大好き☆グリーン・コ
ムスタッフは、やっぱり食事イベントばかり計画してしまいます(^_^;  
12月はおでんバイキングとクリスマスケーキ作りをしました♪おでんは屋台
も出し雰囲気満点で、皆様には喜んでいただけたようでした(*^_^*) 

今年も作成しました、年賀状！！ 
絵手紙を初めて数年、素敵な絵入り
年賀状が作れるように(*^_^*) 

好きな食べ物 
 納豆（“九州本仕込み納豆”が中でも…笑） 
 いい納豆レシピがあったら是非教えて下さい☆ 
好きな動物 
 ねこ♡ 
 
ひとこと 
 グリーン・コムに勤めて、早１０年経ちます。 
 沢山の方々にお世話になり、本当に感謝しています。 
 今後とも頑張りますので、宜しくお願い致します！ 

新年の挨拶 

2016年の年頭にあたり、謹んで新年のご挨拶を申し上げます。  

ご利用者様、ご家族・関係者の方々、地域の皆様並びに関係機関の皆様の多大

なるご支援、ご協力をいただき、本年も無事新年を迎えることができましたこ

とを感謝申し上げます。 
昨年の世相を漢字一字で表す「今年の漢字」は「安」でした。この字は「安ら
ぎ」「安らか」「安心」「安全」など、介護の現場で本質的に求められている 

大切な言葉です。本年も皆様がその人らしい生活を営むこ

とが出来るよう、職員一同常に向上心を持って努めてまい

ります。よろしくお願い申し上げます。 
                         
                             特別養護老人ホーム グリーンコム 

                                  施設長 吉永陽一 


