
　　　３日（月）　外出行事
　　　６日（木）　お茶会（２階）
　　　７日（金）　太伯民踊同好会
　　１３日（木）　絵手紙教室
　　２７日（木）　お茶会（３階）

　  　第２水曜日　カラオケ（清須先生）
　  　第３水曜日　カラオケ（伊加先生）
　 　 第２火・第４金曜日　パン販売
　  　第２・４金曜日　　　散髪サービス
  　　週２回　　　　　 　  嘱託医診療
　  　隔週木曜日　　　　　精神科医診療

天気がすぐれない日も、室内で色々なことをして楽しんでいます。 
この日は、魚釣りでした。お互い何匹釣れたか競い、大いに盛り上がりま
した！何だか釣り堀の様な光景です（笑）♪ 
これからも色々なことをして、充実した時間を過ごせたらと思います。 
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☆阿部 様（３/９、23） 

 毎月、お茶会をしていただいてます♪ 

 ３月のお茶菓子は、桜の葉と花びらをそれぞれ塩漬 

 けにした２種類の桜もちでした✿ 

 
☆田渕 様（３/16） 

 絵手紙教室をしていただいています。 

 ３月のテーマは“駄菓子屋さん”☆ニッキ水、シャ 

 ボン玉、キュービーちゃんなど・・・どれも懐かし 

 い物ばかりでした♪ 

３月はたこ焼きを作りました♪ 

たこ焼きと言いましたが、ソーセージからミートボールまで色々な具材を入れ

て楽しみました（笑）♪別の日には、おやつに“焼き桜もち”を作りました✿ 

３月に入り、暖かいと感じる日が多
くなりました☀ 
サクランボの花が咲き始めたので、
ちょっと見に出てみました♪ 

この時期といえば！地元の神崎梅祭りに出かけてきました✿ 

ピンクや白い梅、しだれ梅・・・など沢山の種類がみられ、春

を感じることができました♪ 


