
　　　３日（金）　太伯民踊同好会
　　　８日（水）　音楽療法
　　１７日（金）　読み聞かせボランティア
　　２１日（火）　クッキング（餃子）
　　２３日（木）　外出行事
　　２８日（火）　おはぎ作り

　 　 第２火・第４金曜日　パン販売
　  　第２・４金曜日　　　散髪サービス
  　　週２回　　　　　 　  嘱託医診療
　  　隔週木曜日　　　　　精神科医診療
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☆大崎 様（７/18） 

 メイクボランティアで来ていただいています♡ 

 夏の涼しげメイク、いいですね♪ 

 

☆田渕 様（７/19） 

 絵手紙教室の先生です。夏野菜に向日葵、蒸しパン(笑) 

 今回は、夏らしく団扇に描きました☆彡 

夏祭りがあちこちで開催されるこの季節、ソース味が恋しくなり♡お好み焼き

を作りました。焼きそばも入れてボリューム満点、元気が出る味です☆ 

今年の夏は暑かったですね～☀ 

７月のお出かけは、アイスを食べたり、かき氷を食べたり… 

皆さまも、そうでしたか（笑）？？ 

お馴染み牛窓産スイカです。まずは皆で割って、た～っぷりいただきました♡ 

第２１回夕なぎふれあい夏祭り 

   ９月１日（土）開催！！ 

利用者様も楽しみにされています。

年に１度のお祭りですので、ご家

族、お知り合い、皆様お誘い併せ

の上、ぜひご参加ください！ 

  平成３０年度敬老会・家族会 

     ９月2９日（土） 

祝い膳昼食会とアトラクション等

を予定しています！午前中に開催

予定です。また、併せて家族会を

開催致しますので、ぜひご参加下

さい。 

夏祭りと敬老会の詳細については、

同封の文書をご覧下さい。 

趣味 
 へたの横好きの写真が趣味です♪ 
 
好きなスポーツ 
 サッカー、野球、テニス（見るのが好き♡） 
 
ひとこと 
 利用者様に信頼されるスタッフに、１日でも早く 
 なれるよう頑張ります。 
 よろしくお願いいたします！！ 

 
 久しぶりに書道を楽しみました。 
 心が落ち着きますね(^^) 


